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Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности «Основы православной культуры» для 

начальной и основной школы направлена на духовно-нравственное личностное развитие 

обучающихся 2-3классов. Программа разработана в соответствии со ФГОС начального и 

основного общего образования, основными положениями Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Актуальность представленной программы обуславливается необходимостью 

формирования нового образовательного результата, ответственного гражданина России, 

укорененного в духовных и культурных отечественных традициях. В связи с этим 

возникает необходимость обращения молодого поколения к истокам русской культуры, 

исторической, философской, религиозной литературе как источнику познания народных 

традиций, российского менталитета, особенностей развития общества. Концептуальная 

основа реализации поставленной цели заложена в Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России: интеграция духовно-нравственного 

воспитания и развития во все виды деятельности обучающихся.  

Целевая установка внеурочной деятельности: создание условий для проявления и 

развития школьниками своих образовательных интересов на основе свободного выбора, 

для постижения и принятия духовно-нравственных ценностей на основе сопряжения 

научных знаний и культурно-исторических традиций. 

В логике обозначенной цели и с учетом специфики духовно-нравственной 

составляющей образования определена цель данной программы. 

Целевая установка программы «Основы православной культуры»: духовно-

нравственное воспитание и развитие детей на основе сопряжения научных знаний, 

культуры и традиций православия. 

Задачи: 

 приобщение школьников к духовным, нравственным и культурным ценностям; 

 формирование понимания смыслового и символического содержания православной 

атрибутики, исторических событий страны, произведений художественной литературы и 

искусства; 

 формирование знаний о духовных истоках становления и развития культуры 

российского народа; 

 возрождение духовно-нравственных традиций семьи. 

Концептуальные подходы к построению данной программы основаны на духовных и 

природных законах развития личности. Именно личностным образовательным результатам 

ФГОС и ФОП НОО определяет первоочередное место. 

Программа выстраивается на основе принципов преемственности, 

последовательности, концентричности, развития. 

Общеизвестно, что нравственные ценности, воззрения, отношения проявляются в 

укладе жизни человека, семьи, общества. Поэтому основной принцип построения 

программы – обеспечение преемственности культурных и семейных народных традиций 

через уклад жизни ребенка, семьи, общества. 

Данный курс базируется на основных содержательных линиях, представленных в 

проекте федерального стандарта курса «Основы православной культуры». Содержание 

программы раскрывается и конкретизируется в логике культуроведческого, исторического, 

нравственного, библейского, аксиологического, краеведческого аспектов. При подборе 



содержания учитывался школьный программный материал, изучаемый в рамках 

гуманитарных дисциплин (истории, литературы, русского языка, искусства). 

Курс «Основы православной культуры» играет обобщающую, систематизирующую 

роль. На уроке по ОПК учащиеся объединяют знания, полученные в процессе изучения 

различных предметов, в единую целостную картину. 

 

Планируемые результаты освоения курса 
Обучение детей по программе курса должно быть направленно на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения содержания. 

Православная культура как эмоционально-ценностное отношение к жизни 

предполагает уяснение школьниками правил поведения человека, данных Богом, сущности 

добрых дел, совершаемых человеком во славу Божию, и отражение их в жизни святых и в 

жизни современного ребенка. 

Православная культура как творческая деятельность предполагает деятельность 

учащихся на уроках (изображение, украшение, постройка, лепка, сочинение сказок и 

стихов, пение и ритмические действия). А также знакомство с профессиональной 

деятельностью людей (художников, архитекторов, музыкантов, композиторов) – 

создателей объектов православной культуры. 

Православная культура, как язык (способ) выражения, осваивается как язык 

православного искусства: в произведениях религиозной живописи, иконописи, 

архитектуры через освоение основных компонентов – цвета, линии, формы, объема, 

пространства, композиции; в произведениях музыкального искусства – жанров, интонации; 

религии – через содержание Священного Писания, понятий молитвы, храма, богослужения. 

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по духовно - 

нравственному направлению является формирование следующих компетенций: 

 Определять и высказывать под руководством учителя самые простые и общие для 

всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на 

общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других 

участников группы и педагога, как поступить. 

 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности - является 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 
 определять и формулировать цель деятельности на занятиях с помощью учителя; 

 проговаривать последовательность действий на занятии; 

 учить высказывать своё предположение (версию), учить работать по предложенному 

учителем плану (Средством формирования этих действий служит технология проблемного 

диалога на этапе изучения нового материала.); 

 учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на занятиях (Средством формирования этих действий служит 

технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов)); 

Познавательные УУД: 
 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

 находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков). 



Коммуникативные УУД: 
 умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста); 

 слушать и понимать речь других (средством формирования этих действий служит 

технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог)); 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им; 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); 

 привлечение родителей к совместной деятельности. 

Освоение школьниками учебного курса «Основы православной культуры» должно 

обеспечить следующие предметные результаты: 

 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений об основах православной культуры; 

 формирование уважительного отношения к различным духовным и светским 

традициям; 

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры многонационального 

народа России; 

укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 

сохранения и развитие культурных и духовных ценностей. 

 

 

Содержание программы. 

Под систематическим историко-культурным изучением православной традиции 

понимается знакомство школьников с основными понятиями христианской культуры, 

разъяснение им основ православного миропонимания, основных христианских 

нравственных ценностей и их преломления в важнейших сферах традиционной 

отечественной культуры: искусстве, семейно-бытовых отношениях, письменности. 

Уроки носят культурологический характер, раскрывают духовные основы 

отечественной культуры, показывают культурообразующую роль Православия для России 

и обеспечивают необходимый минимум содержания духовно-нравственного историко-

культурологического образования. 

Содержание изучения предмета «Православная культура» в начальной школе носит 

ознакомительный характер и направлено на то, чтобы познакомить детей с основными 

сведениями из истории христианской культуры, миром нравственных ценностей 

(послушание, трудолюбие, любовь к Родине, к людям, к семье, вера, надежда, милосердие, 

кротость, терпение) и их отражением в памятниках православного искусства (икона, храм, 

письменность). Рабочая программа рассчитана на 34 часа (1час в неделю).  

 

Тематическое планирование 

 

2класс 

Радостный мир православной культуры. Красота и радость в 

творениях»  

           10 

Православная культура в жизни людей. Творец как радость и смысл 

жизни христианина»  

            10 

Радость православной веры»              10 

О чем рассказывают создатели православной культуры 

(иконописец, зодчий, поэт, певчий) – 4 часа 

             4 

                                                                                              Итого            34 

          



                                                                        

                                                                      3класс 

Радостный мир православной культуры. Красота и радость в 

творениях 

           8 

Православная культура в жизни людей. Творец как радость и смысл 

жизни православного человека. 

 

           8 

Православная культура в жизни людей. Творец как радость и смысл 

жизни православного человека. 

 

           8 

Православная культура в жизни людей. Творец как радость и смысл 

жизни православного человека. 

 

            8 

Радость православной веры.           10 

О чем рассказывают создатели православной культуры.           10 

                                                                                             Итого            34ч 
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